
 

ΣΧΟΛΗ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΠΕΙΡΑΙΩΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΩΝ 

ΑΝΑ ΗΛΙΑΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΚΑΙ ΗΜΕΡΑ 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ 2011-2012 

ΚΟΚΟΣ ΚΟΚΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΟΝΤΟΖΗΣ ΜΑΚΗΣ ΜΑΚΗΣ ΚΟΝΤΟΖΗΣ  
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

1997 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

1998 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

1999 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

2000 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

2001 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

2002 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

2003 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

2004 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

2005-2006 

ΔΕΥΤΕΡΑ 
15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

      

ΤΡΙΤΗ 
 15,30 

ΕΩΣ 
17,00 

15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

 15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

 15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 
15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

   15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

 15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

 15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

ΠΕΜΠΤΗ 
 15,30 

ΕΩΣ 
17,00 

15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

 15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

 15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

   15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

 15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

 15,30 
ΕΩΣ 
17,00 

ΣΑΒΒΑΤΟ 

ΑΓΩΝΑΣ ΠΡΩΤΑΘΛ. 

/ΦΙΛΙΚΟ/ 

ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΚΑΙ 

ΑΛΛΕΣ ΔΑΣΤΗΡΙ. / 

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

ΑΓΩΝΑΣ ΠΡΩΤΑΘΛ. 

/ΦΙΛΙΚΟ/ 

ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΚΑΙ 

ΑΛΛΕΣ ΔΑΣΤΗΡΙ. / 

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

ΑΓΩΝΑΣ ΠΡΩΤΑΘΛ. 

/ΦΙΛΙΚΟ/ 

ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΚΑΙ 

ΑΛΛΕΣ ΔΑΣΤΗΡΙ. / 

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

ΑΓΩΝΑΣ ΠΡΩΤΑΘΛ. 

/ΦΙΛΙΚΟ/ 

ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΚΑΙ 

ΑΛΛΕΣ ΔΑΣΤΗΡΙ. / 

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

ΑΓΩΝΑΣ ΠΡΩΤΑΘΛ. 

/ΦΙΛΙΚΟ/ 

ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΚΑΙ 

ΑΛΛΕΣ ΔΑΣΤΗΡΙ. / 

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

ΑΓΩΝΑΣ ΠΡΩΤΑΘΛ. 

/ΦΙΛΙΚΟ/ 

ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΚΑΙ 

ΑΛΛΕΣ ΔΑΣΤΗΡΙ. / 

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

ΑΓΩΝΑΣ ΠΡΩΤΑΘΛ. 

/ΦΙΛΙΚΟ/ 

ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΚΑΙ 

ΑΛΛΕΣ ΔΑΣΤΗΡΙ. / 

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

ΑΓΩΝΑΣ ΠΡΩΤΑΘΛ. 

/ΦΙΛΙΚΟ/ 

ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΚΑΙ 

ΑΛΛΕΣ ΔΑΣΤΗΡΙ. / 

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

ΑΓΩΝΑΣ ΠΡΩΤΑΘΛ. 

/ΦΙΛΙΚΟ/ 

ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΚΑΙ 

ΑΛΛΕΣ ΔΑΣΤΗΡΙ. / 

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΙΘΑΝΟΤΗΤΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΕ ΑΓΩΝΑ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΠΟΥ ΘΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ ΣΕ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  

ΟΙ ΜΕΡΕΣ ΚΑΙ ΟΙ ΩΡΕΣ ΜΕ ΣΚΟΥΡΟ ΦΟΝΤΟ ΑΠΟΤΕΛΟΥΝ ΤΙΣ ΒΑΣΙΚΕΣ ΜΕΡΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΘΕ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΟΠΩΣ 
ΕΙΝΑΙ ΧΩΡΙΣΜΕΝΕΣ ΠΙΟ ΠΑΝΩ. 
ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΟΛΥ ΣΟΒΑΡΟΥ ΚΩΛΥΜΑΤΟΣ Η ΣΧΟΛΗ ΘΑ ΦΡΟΝΤΙΣΕΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΡΟΣΚΟΠΤΗ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΤΙΣ 
ΥΠΟΛΟΙΠΕΣ ΜΕΡΕΣ. 

 


